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Pablico alvo: Graduados e graduandos na érea da

saltde segundo a resolucdo 287 do MS

Objetivos

Apresentar uma visdo abrangente, profunda e
detalhada de todas as dificuldades que possam
estar presentes no momento do aleitamento
materno. Discutir o cendrio atual, no Brasil e no
mundo, sobre a mudanca das prdticas de
assisténcia a amamentacdo e o impacto soécio
cultural das geracoes sobre este evento. Trazer as
dltimas evidéncias cientificas sobre a assisténcia de
qualidade e respeitosa a mulher, bebé e diade, para
que a aluna incorpore e some ad seus conhecimentos
de base e vivéncia pratica, em prol de se tornar uma
profissional referéncia na area.
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Tatiana Vargas

Graduada em Fonoaudiologia, Mestre e Doutora em Bioengenharia, Especialista em
Motricidade Orofacial, Especializacdo em Linguagem, Especializacdo em Gestdo em
Saude Publica, Aperfeicoamento em Psicologia do Puerpério, Consultora Internacional
de Amamentacdo certificada pelo IBCLC. Idealizadora e Diretora do Instituto Mame Bem
Assisténcia e Treinamento Profissional; Consultora em Amamentacgdo.

CamilaDantas

Graduada em Fonoaudiologia, mestre em Saudde da Criangca e do Adolescente.
Especialista em Motricidade Orofacial. Consultora Internacional em Amamentagdéo pelo
IBCLE. Certificagco em Bandagem eldstica pelo Método Kinesio Tapping Association.
Formacdo em Laserterapia. Tutora da estratégia amamenta alimenta Brasil. Membro do
Grupo de estudos avancados em Motricidade Orofacial da UFMG. Fonoaudidloga da PBH.

Camila Ramos

Fonoaudidloga. Mestrado em Engenharia Mecdnica - énfase em Bioengenharia.
Especializacdo em Saude Materno-Infantil. Aperfeicoamento em Distdrbios de
Aprendizagem e Comunicacdo. Aperfeicoamento e Formacdes Internacionais em
Alimentacdo Infantil e Dificuldades Alimentares. Consultora em Amamentacdo IBCLC.
Consultora em Alimentacdo Complementar. Fonoaudidloga Hospitalar — Rede FHEMIG —
Hospital Jodo XXIIl.







Aulas on-line dovivo

- Papel da Consultora de Amamentacdo

- Praticas de assisténcia ao parto

- Relacdo parto e aleitamento

- Promog¢do da amamentacdo no periodo gestacional
- Amamentacdo em tandem

- Anatomofisiologia da producdo lactea

- Caracteristicas do leite materno

- Avalia¢éo da puérpera

- Avaliacdo, sinais clinicos e intervengdo da Consultora nos casos
de: ingurgitamento mamdario, mastite, dor para amamentar,
fissuras mamarias, baixa producgdo lactea, obstrucdo de ducto,
candidiase mamaria, d-mer, etc.

24 e 25 de janeiro de 25
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Aulas gravadas

- Bases da amamentacdo, cuidado pré-natal, praticas de
parto e abordagem ao cuidado da mulher \
- Indicadores de salude sobre amamentacgdo
- Fatores biopsicossociais e amamentacdo

- Blues puerperal, depressdo pos parto, psicose puerperal
- Amamentacdo e uso de medicamentos

- Amamentagdo e retorno do trabalho

Conteldo para ser realizado no seu

proéprio tempo, dentro do periodo de \/\/\/\/

INSTITUTO FA acesSO dO CUrso
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Aulas on-line ao vivo

- Manejo da amamentagcdo com foco na avaliagdo o bebé

-  Amamentagcdo em situacOes especiais: prematuros,
gemelares, bebé com Trissomia do 21, bebés com fissura
lGbio palating, indugéo da lactagdo

- Avaliagdo do frénulo lingual e o impacto na amamentacgéo
- O impacto do uso de bicos artificias. Como conduzir a
retirada e casos de confusdo de bicos e fluxo

- O uso do copo, quando e como utilizar. Técnica de
relactacdo

INSTITUTO W

mame:-
bem ¢ 3ldejaneiro e 01 de fevereiro de 25
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Aulas gravadas

- Avaliagdo neuropsicomotora do bebé

- Anatomofisiologia do desenvolvimento global e motor
oral do bebé

- Teoria sincrono ativa do desenvolvimento

- Avaliagdo do frénulo Ilingual e o Iimpacto na
amamentacado

- Politicas publicas de promocdo e protegcdo ao
aleitamento materno

- Teoria da exterogestacdo. Técnica dos 5s.

Conteldo para ser realizado no seu
proéprio tempo, dentro do periodo de
aCessO do CUrso
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Aulas on-line dovivo

- Manejo da amamentacdo: como avaliar e conduzir a
diade

- Como avaliar a efetividade da mamada

- A importdncia da biomecdnica na pega e postura
corretas do bebé ao seio

- A elaboracdo e estruturacdo o trabalho da Consultora de
Amamentacdo

- Protocolos de atendimento: como elaborar seguindo as

normas da certificacdo internacional de amamentacgdo
IBLCE

07 e 08 de fevereiro de 25
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Aulas gravadas

- Desmame gradual

- Técnicas de aconselhamento em amamentagéo

- Marketing e empreendedorismo no universo materno-infantil
- Planejando o meu negdcio

Conteldo para ser realizado no seu
proéprio tempo, dentro do periodo de
nstro - A aCcessOo Ao CUrso

mame- yp ©®
bem«¢ &L




Aulas de discusséo clinica

06 encontros, sendo um por més, com dads professoras do
curso para discussdo de casos clinicos

Encontros sincronos | on-line ao vivo

e 05 de fevereiro
* 11de marco

e 09 de abril

e 07 de maio

* 04 de junho

e 09 dejulho

el
D0




[Gsrang
Curso Habilidades de Comunicacgéo

Vocé terd acesso gratuito ao curso, ministrado pela prof® Tatiana
Vargas, no formato on-line

Certificacdo extra | 5 horas

Conteudo:

- Bases do aconselhamento em amamentagdo

- O poder das ferramentas de comunicagdo

- Empatia, cuidado integral e tomada de decisdo

- Jornada comunicativa da Consultora de Amamentacdo
- Aspectos ndo verbais da comunicacdo

- Aspectos verbais da comunicacdo

- A importdncia da linguagem escrita

- Ferramentas de comunicagdo x ma noticia

mame- \p e
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+1curso extra

Vocé terd acesso gratuito a mais um curso, de sua preferéncia,
dentro das opc¢des abaixo

Certificacdo extra

* Hipergalactia na Amamentacdo

e Hipogalactia na Amamentacdo

e Cirurgias Mamdarias e Amamentacdo

e Estratégias de Empreendedorismo

e Mamadeira, Chupeta e Amamentagdo

Poderd escolher até o término do 3° mdédulo do curso e informar ao
suporte para liberacdo.

mame- \p, o

beme¢ B




Plataforma interativa, com muita participacdo,

Curso on-line ao vivo | modalidade sincrona o T
com suporte pedagdgico e técnico

FGQCI pCIrte do #timemamebem e tenha acesso Acesso ao grupo de thtsqpp nacional de
a descontos e condi¢cdes exclusivas consultoras

Valor: R$2.988,00

Parcelamento em até 12x sem juros no cartéo de »
crédito ”

Faca sua inscricdo agora mesmo! Nossa equipe
estd pronta pra te receber. - N

Consulte aqui
o cadastro

da Instituicdo
no Sistema
e-MEC

60 horas/aula

ACESSE JA!




