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Elaborado com muito carinho para atender
uma grande demanda de alunas que Nos
procuravam solicitando uma formagdo com
temas especificos e rotineiros da clinica
pediatrica. O objetivo do curso é fornecer uma
ampla e profunda bagagem sobre
Amamentacdo, de forma a capacitar o pediatra
para a identificagcdo, diagndstico e manejo das
principais intercorréncias no processo da
Amamentacdo, além de contribuir para facilitar
o didlogo e discuss@o com a equipe
transdisciplinar que assiste a familia.

Publico alvo: Pediatras e Residentes em Pediatria






PérolaZupardo

Coordenadora do Curso

Pediatra que realiza um
atendimento amplo, humanizado
e baseado em evidéncias.
Defende a inf@ncia
desmedicalizada e & Consultora
em Amamentacgdo certificada
pelo International Board Lactation
Consultant Examiners (IBCLC)

Brenda Godoi

Pediatra que defende o
protagonismo feminino no parto,
amamentacédo e criagdo dos filhos. E
praticante e estudiosa da criagdo
com apego seguro, da disciplina
positiva e da comunicagéo ndo-
violenta. E Consultora em
Amamentacdo certificada pelo
International Board Lactation
Consultant Examiners (IBCLC)

Camila Ramos

Fonoaudidloga, mestre em
Bioengenharia. Especializagdo em
Saude Materno-Infantil.
Aperfeicoamento em Disturbios de
Aprendizagem e Comunicagdo.
Consultora em Amamentacdo
certificada pelo International Board
Lactation Consultant Examiners
(IBCLE).

Camila Dantas

Fonoaudidloga, mestre em Saude da
Crianca e do Adolescente,
doutoranda em ciéncias
fonoaudioldgicas. Especialista em
Motricidade Orofacial. Consultora em
Amamentacdo certificada pelo
International Board Lactation
Consultant Examiners (IBCLE).



Fabi Caine

Farmacéutica, Consultora em
Amamentacdo certificada pelo
International Board Lactation
Consultant Examiners (IBCLE), com
experiéncia de 10 anos em saude
publica, trabalhando desde 2011 no
apoio, promocgdo e protecdo ao

Aleitamento Materno. P6s graduada

em gestdo hospitalar.

Isadora Trinquinato

Enfermeira e Mestre pela USP,
doutoranda do Programa de POs-
Graduacdo em Enfermagem.
Consultora de Amamentacdo. Tem
experiéncia na area de Enfermagem
Neonatal e Satude da Mulher,
atuando principalmente nos
seguintes temas: Amamentagdo,
puericultura, manejo da dor
neonatal e pediatrica.

Ilvana Marvdo

Graduada em Medicina. Especialista
em Ginecologia e Obstetricia. POs-
graduada em Ultrassonografia em
Ginecologia e Obstetricia. Consultora
Internacional de Lactagdo pelo
International Board Certified Lactation
Consultant (IBCLC). Pés -graduanda
em Cuidado Materno Infantil, com
enfoque em Aleitamento Materno

Lygia Lauand

Gastropediatra. Atua na Santa Casa
de Misericordia de SGo Paulo e
professora de pediatria na
instituicdo Afya educacional.
Membro do departamento cientifico
de gastroenterologia pediatrica da
SPSP. Tem experiéncia na area de
Medicina, com énfase em pediatria
e gastroenterologia pedidatrica.



Mariele Rios

Pediatra, Especialista em
Aleitamento Materno e mdée e
aluna do Centro de Sono Infantil
na Espanha. A maternidade a fez
entender que a pediatria era
apenas uma padrte dela e que era
necessario dividir mais do seu
processo “extra-profissional” com
outras mulheres. Hoje carrega
com firmeza a bandeira da
amamentacdo e do sono guiado
pelo bebé.

Moises Chencinski

Formado pela Faculdade de Medicina da Universidade de Séo
Paulo com titulo de especialista em pediatria pela Associacdo
Médica Brasileira. Formado pelo CEPAH — Centro de Pesquisa e
Aperfeicoamento em Homeopatia com titulo de especialista
em homeopatiapela Associagdo Médica Homeopatica
Brasileira. Autor do blog Eu apoio leite materno.

Tatiana Vargas

Fonoaudidloga, Mestre e Doutora em
Bioengenharia pela UFMG,
Especialista em Motricidade Orofacial
pelo CFFaq, Especializacdo em
Linguagem, Especializagdo em
Gestdo em Saude Publica,
Aperfeicoamento em Psicologia do
Puerpério, Consultora Internacional de
Amamentacdo certificada pelo IBCLC.
Idealizadora e Diretora do Instituto
Mame Bem Assisténcia e Treinamento
Profissional; Consultora em
Amamentacdo.






PRE-NATALPEDIATRICO | ACONSELHAMENTO

Consulta de Pré Natal Pediatrico, Conceito DOHaD parte |; Conceito DOHaD
parte Il (epigenética); Lactogestacdo e Amamentagéo em Tandem; Ordenha
Antenatal de Colostro; Consumo de drogas, dlcool e medicamentos durante a
amamentacdo; Marketing e conflitos de interesse; Aconselhamento em
Amamentacdo

AVALIAGAO DO FRENULO LINGUAL

Avaliagcdo do frenulo da lingua em bebés; Da triagem ao
diagnoéstico diferencial de casos duvidosos; Impacto da
anquiloglossia na amamentacdo e fungdes orofaciais; Indicacéo
cirdrgica, encaminhamentos e equipe multiprofissional.
Acompanhamento poés frenotomia
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SONOEAMAMENTAGAO

Fisiologia do sono; Principios bdsicos da parentalidade
positiva/apego seguro; Relagdo entre amamentagdo e sono
infantil, Como ajudar a melhorar sem prejudicar, Cama

compartilhada segura; Técnicas de deixas chorar — vale a pena?;
Estresse toxico; Higiene do sono; Sinais de alerta

USO CRITERIOSO EPLANEJADO DA
COMPLEMENTAGAO

frerde Gt

Quando a formula é realmente indicada; Como prescrever a
formula preservando a Amamentacgdo; Industria da formula e
discussd@o de Casos clinicos
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~ ANALISEDAS CURVAS DE PESO E CRESCIMENTO

Entendendo as curvas de crescimento; Perda de Peso inicial e

seguimento de ganho de peso; Quando de peso inadequado; Catch
up e discussdo de casos clinicos

APLV EOUTROS DISTURBIOS FUNCIONAIS |
SEXUALIDADEE AMAMENTAC}AO

APLV e outros distdrbios funcionais comuns no bebé&, FODMAPS;
Atualizacdo em formulas infantis; Consideragdes importantes sobre o

tema Sexualidade e Amamentacgdo, implicagbées no trabalho da
Consultoria.



SUPLEMENTA?AO DALACTANTE |
AMAMENTAQI\O ERETORNO AO TRABALHO

Suplementagdo da lactante, nutrientes e prescricdo; Beneficios da
amamentacdo apds o retorno ao trabalho; CLT: Regime de Trabalho,
rientacbées prdticas: retorno oo trabalho; Protocolos possiveis de
armazenamento do LM;

COMPATIBILIDADE DE MEDICAMENTOSE AMAMENTA?I\O

Amamentacdo e uso de medicamentos: estatisticas e nogdes de
farmacocinética; Interacées medicamentosas potencialmente  graves,
biotransformacdo e eliminagdo de farmacos, fatores que determinam a
passagem de fadrmacos para o leite materno, Métodos de estimativa de
exposicdo ao fadrmaco, drogas licitas e de abuso; Galactagogos; Uso topico de |
fitoterépicos/alimentos; Galactagogos fitoterdpicos tradicionais; Precaucées no il
uso de plantas medicinais; Acessérios ndo medicamentosos e outros produtos; |
Tatuagens, piercings, contrastes radiolédgicos; Como elaborar um plano
medicamentoso seguro.



MANEJO DA AMAMENTAGAO COMFOCONA
MULHER

Copidn Vurgas

Fisiologia da lactacdo a aspectos que influenciom a amamentacdo;
Ingurgitamento mamario a Baixa producgdéo lacteq; Cirurgias
mamadrias a traumas mamilares; Ducto obstruido a manejo da dor
e discussdo de casos clinicos

AMAMENTAGCAO EM SITUAGOES ESPECIAIS

Boca e suas funcionalidades; Desenvolvimento do Sistema Sensério
Motor Oral; Reflexos Orais; Caracteristicas Anatdmicas Faciais do RN;
Mudancas anatdmicas e funcionais; Técnicas de amamentagdo
para auxiliar bebés prematuros e como auxiliar mdes de
prematuros a manterem a producdo ladctea; Amamentacdo de
gemelares; Amamentagcdo em situacdes de fissuralabiopalating;
Inducdo da lactagdo; Bebés com Sindrome de Down; Alteracdes
respiratérias, cardiacas e neurologicas.



BIOMECANICA DA SUCGAO E DISPOSITIVOS
PARA OFERTA DE COMPLEMENTO

DinGmica de extracdo lactea do bebé&; Corpo x cabecaq; Articulagcdo
temporomandibular; Fungdes orais; Organizacdo biomecdnica; Din@dmica
da succdo; pardmetros de succdo, succdo ndo nutritiva e succdo nutritiva;
Movimentacdo da lingua; Avaliagcdo Da Mamada, Dispositivos para oferta
de complemento
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OS DESAFIOS RELACIONADOS A BAIXA PRODUGAO LACTEA

Investigando a queixa de diminuicdo da producdo lacteda; Rastreando as possiveis causas da
hipogalactia; Organizando os objetivos clinicos de cada caso; Definindo protocolos de aumento de
producdo lactea; Como acontece o desmame da complementac@o; a retomada do aleitamento
materno exclusivo é possivel? Como e quando?



APERFEICOAMENTO em AMAMENTACAO
para PEDIATRAS

ifps Ay nsdlndig

02 e 03 de agosto

23 e 24 de agosto

13 e 14 de setembro
20 e 21 de setembro
18 e 19 de outubro

25 e 26 de outubro
08 e 09 de novembro
22 e 23 de hovembro
29 e 30 de novembro
10 e 11 de janeiro

17 e 18 de janeiro

07 e 08 de fevereiro

Gspany

06 encontros para discussdo clinica
de manejo em amamentacdo

e 07 de agosto
e 10 de setembro
e 09 de outubro

e 0Ob de novembro
e 04 de dezembro
e 07 de janeiro

Hordrio

Sexta-feira: 13h00 ds 18h00
Sdbados: 09nh00 as 12:00
Encontros bénus: 19h00 as 20h30
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Te egppere ne curgs!

J
Curso on-line ao vivo | modalidade sincrona @ 120 horas/aula
Descontos especiais para #timemamebem @ Plataforma interativa, com muita participacdo,
glﬂ com suporte pedagdgico e técnico

Valor: R$4.200,00
® Parcelamento em até 12x sem juros no cartéo de
crédito ou 8x no boleto bancario

Faca sua inscricdo agora mesmo! Nossa equipe
estd pronta pra te receber.




